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Com:o en casa

GASTRONOMIA ESCOLAR

Menu Instituto Grilli Monte Grande Octubre 2026

Jueves 1

Viernes 2

Bastoncitos de pescado con
terrina de arroz y zanahoria
Fruta de estacion

Pizza napolitana / huevo duro
Helado frutal

Lunes 5

Martes 6

Miércoles 7

Jueves 8

Viernes 9

Tallarines con salsa tuco y
gqueso parmesano
Banana con dulce de leche

Supremita de pollo con
bomba de papa y queso
Aspic de frutas

Colita de cuadril a la criolla
con arroz a la manteca
Barquitos de naranja

Pollo crispi con bufiuelos de
verdura y tirabuzones
Postre de vainilla

Sandwich de milanesa de
ternera con lechuga, tomate y
papas cufias
Trufas de cacao

Lunes 12

Martes 13

Miércoles 14

Jueves 15

Viernes 16

FERIADO NACIONAL

Fideos cinta con salsa
Carusso

Churrasquito de carne con
tortilla de papa, cebolla'y

Milanesa de cerdo con
ensalada de zanahoria y

Nuggets de pollo caseros con
ensalada de papa, tomate y

Fruta fresca morrén arvejas huevo duro
Gelatina frutada Duraznos con crema Torta Brownie
Lunes 19 Martes 20 Miércoles 21 Jueves 22 Viernes 23

Mostacholes con salsa roja y
daditos de carne

Milanesa de pollo con revuelto
de papa y zapallitos

Bondiolita de cerdo con
cuadraditos de batata y

Cazuelita de pollo con arroz,
choclo y zanahoria

Empanada de carne y jamoén y
queso con ensalada de

Fruta de estacion Gelatina frutada calabaza' d_oree Bizcochuelo de vainilla estacion
Fruta citrica Helado
Lunes 26 Martes 27 Miércoles 28 Jueves 29 Viernes 30

Tallarines con salsa blanca y
huevo duro
Fruta de estacién

Medallén de pollo con pure de
papas
Flan de vainilla

Carne al horno con ensalada
arco iris
Fruta citrica

Noquis a la romana (sémola)
con salsa fileto
Gelatina frutada

Tacos mexicanos de pollo y
verduras salteadas
Chocotorta

Menu sujeto a disponibilidad de materia prima, Los cambio del mena de dia se haran con 24 hrs de anticipacién con un motivo justificado, podra ser
reemplazo por una de las siguientes opciones: Plato de pastas (fideos con salsa o crema) o ensalada completa (a eleccion entre variedad de vegetales de

estacion y pollo)

Consultas: comedorescomoencasa@hotmail.com

Lic. en Nutriciéon U.B.A. Irina C. Lauritsen (MN. 5637- MP. 2852)




